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Met steun van
Doarpswurk kij-
ken dorpshuizen
na barre jaren
weer vooruit. ,Het
is ook wel een
heel grote vraag.”

TEKST TIM FIERANT
FOTO'S SIMON BLEEKER

orpshuizen hebben vol-
gens Tineke Helmers van
Doarpswurk best te lijden

gehad onder de coronape-
riode. ,Er is een flinke leegloop on-
der de vrijwilligers geweest.”

Later kwamen daar nog andere
uitdagingen bovenop, zoals de hoge
energieprijzen. ,Daardoor moesten
veel dorpshuizen in allerijl al hun
tijd en energie steken in verduurza-
men.”

Oftewel: eris voor de dorpshuizen
weinlg rulmte geweest om na te
denken: wat voor dorpshuls willen
we zijn, waar is in het dorp behoefte
aan?  En dat is ook wel een heel gro-
te vraag."”

Om antwoord op die vraag te krij-
gen, zette Doarpswurk een soort
competitie op poten waarin dorps-
huizen worden uitgedaagd om juist
over die vragen na te denken, Het
project moet ertoe leiden dat dorps-
huizen gaan nadenken over wat ze
nog meer zouden kunnen doen,
Want dorpshulzen, denkt Doarps-
wurk, ‘stimuleren de ontmoeting,
de verbinding en de king
in het dorp en maken ook (zorg)con-
cepten mogelijk',

In veel dorpen stant de leefbaar-
heid onder druk met verdwijnende
voorzieningen. Dorpshuizen probe-
ren niet zelden in dat gat te sprin-
gen, onder andere door van dorps-
huis annex bruin café uit te groeien
tot enorme multifunctionele centra
(mfc's) waarin meerdere voorzienin-
gen samenkomen, Bekendste voor-
beeld, ook van hoe het niet moet, is
het grootste dorpshuis van Fries-
land in Burdaard dat al jaren met
enorme financiéle tekorten kampt,

Tijdens een aftrap in Jirnsum za-
terdagmiddag  vertellen  negen
dorpshuisbesturen over hun plan-
nen en dingen ze mee naar een ad-
viestraject en een startbudget van
1500 euro, Fen deskundige jury be-
oordeelt de plannen,

fen van de dorpshuizen die zich
inschreven voor de verkiezing is De
Mande in Nijland. Volgens voorzit-

Peter Ensing, Eddy Boek, Remke Burie, Hendrika de Jong (vinr) van dorpshuis De

Nije Stienze in Nijeholtpade.

ter Jan Lourens Tolsma valt er nog
wel wat te winnen voor het dorps-
complex, dat een paar jaar geleden al
cens werd verbouwd. ,Hoe kinne wy
it gebou geskikt hilde foar de feroar-
jende funksjes dy't it hat?"

Ooit zaten er een bank, consulta-
tiebureau en peuterspeelzaal in het
gebouw, Die zijn inmiddels vertrok-
ken, maar de ruimtes die ervoor ge-
brulkt werden, zijn er nog wel. Som-
mige ruimtes zijn alleen via een an-
dere ruimte berefkbaar, Net echt
handich”, analyseert Tolsma,

Er liggen al zonnepanelen op het
dak, en betere isolatie zou ook best
welkom zijn, volgens Tolsma. Toch
I8 een goede indeling op dit moment
belangrifker, denkt hij. Het gebouw
heeft een sporthal, voetbalkantine
en kleedkamers die veel gebruikt
worden. Ook zijn  verschillende
korpsen kind aan huis,

Ook de entree van het gebouw
verdient wat aandacht: die zou
slecht te vinden zijn, ,Sels de boarge-
master koe him koartlyn net fine, sy
bedarre yn de skoalle derneist.”
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In Nijland. N

‘We hebben nu
geen goed plan,
en we willen niet
zomaar iets doen’

Het zou mool zijn als de ingang
een paar meter richting de straat
verplaatst kan worden denkt Tols-
ma. En dan wolle we him ek fuort
geskikt meitsje foar rolstoelers.”
Mocht De Mande de 1500 euro win-
nen, dan moet dot geld gebruikt
worden voor een goed advies van
eenarchitect voor de indeling en uit-
straling van het dorpshuls,

Hedwych Veeman zit in het be-
stuur van Dorpsbelang Gaast, dat
dorpshuis De Fiike beheert aan De
Buorren, Het plan is om niet alleen
het dorpshuis maar ook het dorps-
plein aan te pakken. Die horen ei-
genlijk bij elkaar, vindt Veeman. Een
gezellig, uitnodigend plein met zit-
fes en misschien een pingpongtafel
maakt er volgens Veeman cen echte
ontmoetingsplek voor,

Het dorpshuis Is een paar Jaar ge-
leden al eens wat opgeknapt, tegelijk
met een aantal duurzame maatrege-
len. Het mag nog wel wat hipper,
vindt Veeman, zodat de grote zaal
misschien ook vaker verhuurd kan
worden voor feesten, partijen enan-
dere bijeenkomsten,

De hal van het dorpshuis moet via
cen slim toegangsslot vaker toegan-
kelijk worden dan nu, en in die hal
kunnen dan zaken uitgestald staan

(vinr)

die door het hele dorp gedeeld kun-
nen worden. Speelgoed, gereed-
schap, kookgerel. Het forum op de
website van  dorpsbelang, waar
Gaasters elkoar hun diensten aan-
bieden, is volgens Veeman erg popu-
lair, Zo'n deelkast-plus wordt dat ge-
heid ook, denkt zij.

Een jeu-de-boulesbaan buiten en
een gezellige eetzaal binnen moeten
het dorp extra verbinding brengen.
Veeman dagdroomt over ¢en aan-
schuifmaaltijd, waarvoor oudere in-
woners koken met jongeren en zo
hun recepten doorgeven. ,Dan
wordt het echt een ontmoetingsplek
hier.”

In MFC de Nije Stienze in Nijeholt-
pade is men ook druk bezig met
plannen voor de toekomst. ,Er ligt
sinds 2017 al een plan”, verklapt
Hendrika de Jong van het bestuur.
~Maar het komt maar niet van de
grond"  Met collega-bestuurder
Remke Burie legt ze uit hoe elke ge-
bruiker van het mfc lets anders van
het gebouw vraagt,

JDe een vindt de bar gezellig, de
ander wil goede tafels of een knus
hoekje.” Het bestuur zoekt naar sim-
pele manieren om ruimtes snel an-
ders in te kunnen delen.

Ook is het een uitdaging om de
jongere generatie binnen te krijgen.
WDie zoeken een kroeg", zegt Burie,
~maar dat is het bij ons net niet.” Met
een andere kleur op de muur, en
zonder de gedateerde gele gordijn-
tfes, komen ze een heel eind, denken
De Jong en Burie. ,Maar we hebben
nu geen goed plan, en we willen niet
zomaar iets doen.”
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Traject
Toekomstbestendige
dorpshuizen

* 9 Dorpshuizen

* Adviestraject met Doarpswurk, Keunstwurk,
SportFryslan en Streekwurk (Provincie
Fryslan)

* 1500 euro (van de gemeente)

* Resultaat: Concreet plan van aanpak
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Twist tijdens finale
beste dorpshuisplan

JIRNSUM De spanning was te
snijden in It Katteh(s in Jirn-
sum, zaterdagmiddag, Wie van
de negen dorpshuisbesturen
zou de finale van de allerbeste

dorpshuisplannen winnen,
goed voor1500 euro? Maar de ju-
ry fopte de zaak,

Theo Andreae erkent het ruiter-
lijk. ,,We zijn een beetje vals ge-
weest”, zegt de directeur van
Doarpswurk, ,We hebben niet
één winnaar aangewezen, Maar
alle negen. ledereen heeft 1500
curo gewonnen.” De spanning
was op slag gebroken, zegt hij,

Het plan om ledereen tot win-
naar uit te roepen, ontstond min
of meer noodgedwongen. | We
hadden minimaal achttien deel-
nemers verwacht, zodat we beter
konden selecteren. Toen bleck
dat het er maar negen waren,
hebben we dit bedacht.

De kandidaten pitchten plan-
nen  voor toekomstbestendige
dorpshuizen. Plannen die ant-
woord geven op een tekort aan
vrijwilligers, dure energie en ver-
grijzing bijvoorbeeld. Zelf was

Andreae gecharmeerd van een
dorpshuls dat eens in de moand
cen maaltijd bereidt voor 7,50 eu-
ro per persoon. ,Dat trekt zoveel
mensen, dat er nu een wachtlijst
Is. ledereen kan dit idee zo over-
nemen,”

De wedstrijd heeft iedereen
goed wakker geschud, meent An-
dreae, ,Met een aantal zaken
moeten we echt aan de slag. Be-
stuurders moeten bijvoorbeeld
veel verder vooruitkijken, Ze zit-
ten nu vaak vast in kortetermijn-
oplossingen: de energieprijzen
gaan omhoog, dus moeten er
zonnepanelen en een warmte-
pomp komen. Maar denk nu eens
echt na over twintig jaar, hoe ziet
onze wereld, ons dorp, onze be-
volking er dan uit? Kunnen de
muzickvereniging en de sport-
club niet alleen gebruikers maar
ook partners worden?"

Enverder moeten de dorpshui-
zen echt inclusiever worden, zegt
Andreae, dus geschikter voor
mensen met een lichamelijke of
cen  verstandelifke  beperking.
Friesland telt zo'n 270 dorpshui-
zen en 70 wijk- en buurthuizen.
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Hoe een nieuw dorpsbestuur het hart
van Gaast opnieuw tot leven wekt

In september 2024 begon Doarpswurk met het
traject Toekomstbestendig Dorpshuis, samen
met negen dorps- en buurthuizen verspreid over
Fryslan. Het doel: dorpen met een goed idee
helpen om hun dorps- of buurthuis klaar te ma-
ken voor de toekomst. Ook Gaast haakte aan

GAAST Wt begon met wat losse
gedachten over de gedateerde exy
tree. groeide ult tot een plan om
niet alleen het dorpshuls, masr 0k
het plein ervoor om te vormen tot
het kloppend hart van het dorp. Het
traject werd eind vorig jaar afge-
rond, maar hoe staat het er aw voor
10 Gaase?

Zwaluwen scheren laag over op deze
awoele zomeravond. Het dorp Gaast
~ een Kiein dorp met 20'n 200 Inwo
ners - ligt verscholen achter de
zeedij. Midden i het dorp staat
Gorpshuis De Fike. Dorpsbelang
Gaaet zwait 0ok de scepter over het
daorpshiggMarten Hoekstra is de

was een mindervalide-toilet ook
essenticel.” vult Hedwych aan
Tijdens de kick-off op 14 september
pitchte Hedwych hun toekomstidee.
Samen met de beheercommissie van
bet dorpshiuls gingen ze aan de stag

In een brainst

msessic - begeleid
door Eddy Lania van Doarpswiirk -
werden de eerste Ideeen verzameld
Aan elke tafel stond een theina
centraal: dorpsbewoners dachten
mee, terwljl het bestuur kon 3an-
schuiven zonder direct in de ‘verde-
digingsmodus’ te schieten. ,.Dat was
heel prettig.” zegr Hedwych. . Het
gaf rulmte voor inbreng van ande-
ren, en daar zijn prachtige ideeen
uit voortgekomen.”
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ol van penningmeester vervult  Van pubquiz tot ‘asnschubfdiner
sphie Reichardt vormen zij het  De brainstormavond bleek een

GEBRUIKERS AVOND IN NIJEHOLTPADE
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bining yn it doarp
. Het was eigenlijk een spontaan
idee.” vertel Hedwych als we in het
dorpshuis plaatsnemen. ,We stap-
ten in als vers bestuur, met idecén
die al langer leefden maar nooit
echt waren ultgewerkt.” De rek was
uit het oude bestuur, ze zaten er nog
omdat er een bestuur moest zijn en
waren al langer op zoek naar niew
we bestuunsleden. .Wy woene be
sykje mear ferbining yn it doarp te
bringen.” vertelt Marten. , Wy trijen
binne yn it bestjoer stapt en doe
kaam dizze oprop foarby.”

Toekomstplannen

1n september 2024 werd de aftrap
gegeven van het traject. It gebou is
al fjirtich jier dld en hie gjin Gtniy
Jende ttstrieling " Al snel groeide
het plan ult: niet alleen de entree.
00k de keuken, het halletje en zelfy
het dorpsplein moesten ander har
den worden genomen. . En daarbi

keerpunt. Er antstond een stroom
2an njeuwe ideeén en initiatieven.
De ambitie: elke maand lets organi
seren voor het dorp. In november
was er een spelletjesavond, gevolgd
door een kerstworkshop met kerst
barrel, een gezamenlijke nieuw
jaarswandeling. cen pubquiz en in
maart cen “sanschuifdiner’ met de
wethouder. Zelfs een Koningsbattle
tussen de buurten werd een succes.
n frou dy't ik al tweintich jier net
sjoen hie, wie derby.” vertelt Marten
met een glimlach. .Dér dochst it
foar.”

Ook de historische werkgroep wend

Voorzitter Marten Hoekstra en secretaris Hedwych Veeman. /o i

opgericht. Inwoners verzamelen nu
verhalen over Gaast, die straks - als
het fukt - via QR-codes op een wan
delroute beschikbaar zijn. , Wy
kinne net alles mei syn fjouweren
dwaan. Wy besykje te fasilitearjen.
mar de minsken moatte it sels
dwaan®, akdus Marten. .Oary tinke
se: 'Sy dogge it wol.’ Dat moat net.”

‘Grut tinke

Wat Gaast bijzonder maak, bs het
lef om groots te dromen. . je moet
niet te snel denken: dat kan niet in
20'n Kiein dorp”, zegt Hedwych
Als je groot denkt, ontstaan er
altijd mogelijkheden.” Het plan ve
de keuken en de hal ligt grotendeels
Klaar. En op het dorpsplein komt
een jeude-boulebaan. . Het beeld
van een Frans dorp op een zomer
avond. dat Is het gevoel waar we
naartoe willen™, droomt Hedwych
hardop.

Met hulp van Doarpswurk. Keunst
wurk en Sport Fryslan - betrokken

«

bij het traject Toekomstbestendig
Dorpshuls - komt er steeds meer
beweging in het dorp. .Dat is be-
Langrijk, 20dat je het wiel niet op
nieuw hoeft uit te vinden.” vertelt
Hedwych. . De ferbiningen fan Eddy
mei oare inisjativen en doarpen wie
désby hiel handich”, vult Marten
aan

Wensen voor de toskomst
De plannen zijn ambitieus. maar
realistisch. .Y 2026 soc it binnen-
wurk yn it doarpshils klear wéze
moutte”, verwacht Marten. Voor het
piein buiten wordt het wellicht iets
later. . Mar it soe sa moai wéze: in
echt doarpsplein, mel romte om te
sitten, mear grien, In oar soart be-
miskien de strjitte derby
En dan is er nog de walvis -
symbool ult het dorpswapen - die

fu wat verloren staat voor het
dorpshuis. .1t soe moai weze as dy
wer sintraal kom te stean. As In
hert fan It doarp.

Tegelljk is er bezorgdhei®over de
toekomst. . i wonen nu meer jonge
mensen, maar echt jonge gezinnen
zijn er bijna niet.” zegt Hedwych.
Muizen zijn niet betaalbaar, vaak
worden ze gekocht door mensen
van buiten het dorp” Een Knarren
hotachtig project. waarin ouderen
in et dorp kunnen blijven wonen
en daarmee ruimte maken voor
jongeren. zou veel kunnen beteke
nen.

Tips voor andere dorpen
Wat ze andere dorpen willen meege
ven? Meitsje it persoanlik.” zegt
Marten. .Net allinnich in oprop yn it
doarpskrantsje. mar minsken echt
oansprekke.” Dat geldt voor de
brainstormavond. maar 00k voor
hulp bij activiteiten. . Fn sjoch

foarby de koarte termyn, Dream
grutter as dyn plan - it kin alyd
noch lytser wrde.”

Hondrik Tamsms.




In Sumar willen ze

Vanaf vandaag
duiken meer dan tien
dorpsbelangen in
Friesland in hun eigen
toekomst. Bestaan

ze nog in 2040 en
hoe ziet een dorpsver-
tegenwoordiging er
dan uit? Doarpswurk
start een lang traject
om de dorpen hierin
te begeleiden.

et voelt een beetje alsof
Je met de billen bloot
moet, zegt voorzitter
Gerrit Vrijburg van
Sumar. Dit dorp

Doarpsbelang.  Fora. uARCeL vaN KAUVEN

lag met ideeén voor

hebben ook gauw hun woardje
Klaar. Daar moet je als bestuurder
wel tegen bestand zijn.

WAAR GAAT HET DEZE WEEK OM?
Doarpswurk uit Raerd, dat

Adviseurs Freija de Jong en Friese dorpen ondersteunt,
Janke Visser van gaat Kaarsto-
herkennen de problematiek. Er men voor 2040. Met drie
kamt veel af op bestuurders van
dorpsbelangen, weten ze doorhun  WO'SHOPS voor de zomeren
contacten met de dorpen. ,De en individueel traject na de
nieuwe Omgevingswet, tekort aan  zomer kiezen deelnemende
vrii:lﬂism- grote vraagstukken dorpen hun pad naar de toe-
als de woningerisis en gemeenten ;i
doen steeds vaker een beroep op ot ":’:" '"":.
inwoners van dorpen. Dan wordt vandaag met de eerste bijeen-
het bijna een baan. komst tien deel-
Dit doe je niet in een uurtje per nemende dorpen.
week."

Een dorp besturen wordt steeds WAAR ZUN WE?
uitdagender, is de bewoording die Op het kantoor van Doarps-
Marco Verbeek uit Burgum liever L e

gebruikt. Hij is door Doarpswurk
ingehuurd om het traject mede te
begeleiden en neemt zijn ervaring
met meer dan tien faar inzet voor
het project Holwerd aan Zee mee.
.Je moet het positief insteken,
anders kom je er niet uit™” Het is
ook de reden dat ver vooruit
wordt gekeken. ,We moeten losla-
ten wat we nu kennen.”

Verbeek zegt veel binding met
soclale gemeenschappen te voelen
en wil zich daarvoor inzetten. Dat
wil hij overzichtelijk doen in de
vorm van drie blokken. In het
eerste blok wordt verkend waar-

siever, stelt Vrijburg, maar ze

om de de urgentie
voelen om mee te doen. Dan volgt
de toekomstdroom met de vraag:

waar 20u je willen staan in 20407
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WAAROM MOET IK DIT WETEN?
Misschien kunt u iets voor uw
dorp betekenen. In ieder geval

———————————————
WAAR HET OM GAAT

Dorpsbelangen met de billen bloot

.Dat houdt ook in dat je keuzes
moet maken. Wat wil je wel en
wat wil je niet (meer) doen? En
hoe betrek je jongeren daarbij? In
het derde blok gaan we kijken hoe
een dorp dat kan &

nog wel vragen om voor vier jaar
20'n functie aan te gaan? Moet je
samen gaan werken met andere
darpsbesturen waarin de één zich
richt op woningbouw en de ander

Door Holwerd aan Zee deed
Verbeek veel kennis en ervaring
op. .Over hoe je zolets moet orga-
niseren. Hoe je in verbinding
komt met overheden en andere
partijen. Hoe je kennis deelt.” Dat
laatste moet één van de bijvang-
sten voor de dorpen

op het Een blik
vrijwilligers kunnen de begelei-
ders van dit traject niet zomaar
opentrekken. ,Maar een dorp is
rijk aan verenigingsleven. Die
hebben allemaal bestuurders.
Daarin is delen ook mogelijk.
Moet iedereen bijvoorbeeld een

worden. De Jong en Visser: ,.Dat er
interactie komt tussen de dorpen.
De één is goed in het ene, de an-
der in wat anders. Zo kunnen ze
leren van elkaar.”

Sumar 20u graag een nieuw
dorpscentrum zien rondom
dorpshuis De Kamp. Een totale
verbouw met een grotere gymzaal
dan er nu is. Tips hoe je dat moet
regelen, zin welkom, zegt Vrij-
burg. Maar ook grotere vraagstuk-

doet Doarpswurk dat wel. Ze ken komen op bet dorp aftond
2ijn volgens voorzitter Gerrit ni:;wbm:’w ende vuﬁriix;:&
Doarpsbe Ouderen die graag in het dorp
il vin e willen blijven wonen. Dan heb je
Sumar cnmishasr voor poakd}- Burgum nodig, zegt Vrijburg over
sche ondersteuning. de hoofdplaats van zijn gemeente
Tytsjerksteradiel..We lizze tsjin
WAAR SPEELT DIT NOG MEER? Burgum oan, mar wurde wolris
: fergetten.”
1n dehale provincis s vl Omdat het lastiger wordt om
waat bezet te krifgen,

‘onder druk staan. Er zijn geen
rijwilligers genoeg.

moet er volgens Doarpswurk
nagedacht worden over verschil-
lende scenario’s. Moet je mensen

hebben?" vraagt

Verbeek zich af.

Eenzelfde oplossing voor elk
darp s er niet, stelt De jong. , Daar
is Friesland niet geschikt voor.
Friezen zijn cen beetje eigenwijs
en trekken hun eigen plan. We
gaan uit van de kracht van elk
dorp afzonderlijk.” Dus is het ook
niet de bedoeling dat er een
Friesland aan zee komt”, zegt
Verbeek over het grote project dat
Holwert oppakte. leder dorp

moet doen wat daarbij past.”

Of Sumar nog cen dorps!
heeft in 20407 Ik mei it hoj
zegt Vrijburg. , Miskien yn i
foarm, mar belangen behert
bliuwt altyd nedich.”

MARIA DEL GROSSO
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Traject
Toekomstbestendige
dorpsbelangen

8 dorpsbelangen
* 3 workshop avonden
* Dorpstraject

* Resultaat: een routekaart naar de
toekomst
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MANIFEST "VOORBI) DE HORIZON
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woensdag 11 maart 2026

RNV Wt Idoarpi-iwurk!
19:45 - 21:30 (inloop 19:30) foar de mienskip fan no en moarn

RIED

FRIESLAND 2050

TOEKOMSTVISIE VAN RIED,

Dorpshuis Nij Franjum, Marsum
Donderdag 18 september. 2025
Start: 20:00 uur

L
Dorpshuis De Trijesprong te Raerd

Donderdag 7 november 2024%

19.30 - 21.30 uur Idoarpliwurk!

TOEKOMSTSESSIES
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Bedankt voor het
luisteren!

Vragen of meer weten?
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Freija de Jong I b k :i oy
-

‘N "hwmﬂﬂ

06 4168 2192

of scan mij!



mailto:fdejong@doarpswurk.frl

	Dia 1: TOEKOMSTDENKEN BIJ DOARPSWURK
	Dia 2: Traject Toekomstbestendige dorpshuizen
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5: Traject Toekomstbestendige  dorpsbelangen
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10

